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Выпуск №3 НОЯБРЬ   

Дорогие мамы и бабушки! 
От всего сердца поздравляем вас с 
замечательным праздником - 
Днем матери! Мама - это самое 
святое, что есть у каждого челове-
ка. Через всю свою жизнь человек 
проносит благодарность за мате-
ринскую любовь и заботу.  

Это светлое чувство становится опорой в трудную минуту, 
дарит веру в благополучие и счастье.  
В России День матери отмечается в четвертое воскресенье 
ноября с 1998 года. Низкий поклон и искренние пожелания, 
счастья и добра всем матерям! Пусть каждый день для вас 
звучат слова восхищения и любви, а ваши дети радуют вас 
своими успехами, щедро дарят вам свои заботу и нежность! 



 

«Мультфестиваль» 

В детском саду прошел мультфестиваль 2019.  

На суд зрителей были представлены мультфильмы соз-

данные взрослыми и детьми старшего дошкольного воз-

раста. Создание мультфильмов являлось частью рабо-

ты летнего проекта «Мультфильмы своими руками». 

Итогом этой работы и стал мультфестиваль, на кото-

ром присутствовали не только дети нашего детского са-

да, но и гости из детских садов №3 и №7. Все присутст-

вующие смогли увидеть созданные мультфильмы, вспом-

нить свои любимые мульти-

ки а так же пообщались с 

мультгероем Миньоном.  

Все мультфильмы получили 

заслуженные зрительские 

симпатии. 

Выпуск №3  

                       Ноябрь   
  

Стр. 2 



Стр. 3  

Существует вид 

искусства, который 

всегда будет 

пробуждать в 

человеке лучшие 

качества. Это, безусловно, театр. 

Интересный спектакль показали 

дети  подготовительной группы 

«Мишутка» своим сверстникам. 

Название сказки говорит само за 

себя «Как зайчишка послушным стал». Эта поучительная история 

понравилась и зрителям и самим артистам. Детям обеих групп нравятся 

театрализованные представления, они помогают  понять, как правильно 

поступать в тех или иных ситуациях. Наградой юным артистам были 

бурные аплодисменты.  

Сказка «Как зайчишка послушным стал» 

Выпуск №3  

                       Ноябрь   
  



 

Стр. 4 

С целью формирования у детей основных навыков безопасного поведения на 
улицах и дорогах города ребята 5 группы сходили на экскурсию на перекре-
сток на ул.Советская. Понаблюдали за работой светофора, куда едут ма-

шины, как переходят улицу пешеходы. Вспомнили правила дорожного движения. 
Взяли интервью у взрослых : «Соблюдают ли они правила дорожного движения. 

Данное мероприятие принесло массу удовольствие, позитивных, радостных эмоций, 
ведь задачей нашего мероприятия было помочь детям вспомнить и закрепить прави-

ла дорожного движения.  

Выпуск №3  

                       Ноябрь   
  

Экскурсия на перекресток. 

Для того чтобы выпустить ребенка в мир, задача взрослых частично подготовить к 
трудностям с которыми он столкнется. Одним из таких важных моментов станет 
правильное поведение на улицах и дорогах нашего города. Ответственная роль, отве-
денная ДОУ, заключается в профилактике детского травматизма на дороге. Ведь 
дети, во-первых, не умеют осознанно действовать в той или иной обстановке, во-
вторых, не владеют элементарными навыками безопасного поведения на улице, в 
транспорте и, в-третьих, у дошкольников не развита самостоятельность и ответ-
ственность за свои поступки. Чтобы решить эти проблемы, в рамках проведения 
проекта «Недели безопасности» в детском саду «Ромашка» был организован и прове-
ден ряд мероприятий для детей. 



Стр. 5 

Экскурсия на пожарную часть с детьми старших групп №5 и №6 . 
Ребята знакомились с трудом пожарных и диспетчера. Нам рассказали, какую важную 
роль выполняю диспетчера в их работе. Попробовали сами вызвать пожарный наряд. Рас-
сказали, о необходимости соблюдать правила пожарной безопасности. Не брать без взрос-
лых опасные предметы, от которых может произойти возгорание. А в случаи опасности 
звонить по номеру 01.Дети посетили комнату, где находится оборудование для рабо-
ты пожарных, примерили его на себя. Посетили выставку работ посвященную «370-
летию пожарной охране».Дети получили заряд положительных эмоций от 
этой экскурсии. Такие встречи способствуют развитию понимания у детей, того, что 
соблюдать правила пожарной безопасности надо всегда и везде. Формируют у детей ува-

жительное отношение к профессии пожарного. 

Выпуск №3 

Ноябрь   

Экскурсия в пожарную часть.  



Физкультурно логопедическое развлечение. Дети 6 группы совершили путе-
шествие по стране гласных звуков 
волшебная шляпа пригласила детей в 
волшебный лес, где они повстречали 
дядюшку Ау и совершили с ним увле-
кательное путешествие.   

Развлечение “Аушка “ 

Стр. 6 

Н О Я Б Р Ь    

 

 

В рамках оздоровительных мероприятий «ЗОЖ» в подготовительной группе  №7 про-

шел игровой конкурс «Астра» по теме «Здоровье» где детям нужно было выбрать пра-

вильный ответ  на вопросы по теме.  Не обошлось без курьезов:  но вопрос «Без чего не 

сможет прожить человек?» некоторые дети решили—”Без картошки фри»….))) 

 

« А С Т Р А »  – К О Н К У Р С  

Выпуск №3  

                       Ноябрь   
  



Стр. 7 
 

Дети группы №12 почувствовали себя полноправными хозяевами своей груп-

пы. Они пригласили к себе в гости своих родителей. Дети рассказали своим 

родным о буднях в детском саду, показали игрушки, свои кроватки. А как тро-

гательно было наблюдать как дети приглашали своих близких за стол для со-

вместного чаепития. Вечер прошёл на позитивной ноте, а детские глаза про-

сто сияли от радости, ведь к ним в гости пришли их близкие. 

Выпуск №3  

                       Ноябрь   
  

Н О В О С Е Л Ь Е   

«БЕСЕДЫ С БАТЮШКОЙ» 

27 ноября состоялась беседа, посвященная Рождественскому посту,  

 которую для желающих провел протоиерей Сергий Малышев . 



Проект « Быть здоровым хотим» 

Стр. 8 

Выпуск №3  

               Ноябрь   
  

Быть здоровыми, красивыми, полными сил хотят и взрослые и дети. А что 
для этого нужно делать? Всего лишь знать и выполнять правила здорового об-
раза жизни. 

Что же это такое – Здоровый Образ Жизни (ЗОЖ) искали ответ на этот 
вопрос дети подготовительной группы №9. В течение недели они выясняли, как 
правильно питаться, закаляться, что делать, чтобы не болеть. Подбирали  фо-
тографии для газеты «Мы со спортом подружились». Кроме теоретических све-
дений дети овладевали практическими приемами оздоровления, такими как: са-
момассаж, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз, приемы психологиче-
ского расслабления, упражнения на профилактику осанки и плоскостопия. Воспи-
татель Мищенкова Мария Юрьевна провела мастер класс для родителей и де-
тей, на котором все дружно мастерили чесночницы из контейнеров от  киндер-
сюрпризов. Ребята с удовольствием используют их для профилактики простуд-
ных заболеваний. В результате работы дети получили эмоциональную удовле-
творенность, появился интерес к разным видам спорта, желание посещать го-
родской спорткомплекс «Старт», заниматься в футбольной секции и плаваньем. 

 



 

Стр. 9 

Спортивное мероприятие группы «1» 

Самая главная ценность у каждого че-
ловека - это здоровье, поэтому в дет-
ском саду уделяется большое внимание 
воспитанию здорового ребенка. Вырас-
ти здоровым, крепким, сильным помо-
гает спорт. Заниматься физкультурой 
полезно, а веселой физкультурой - 
вдвойне. 
25ноября 2019 года в первой младшей 
группе был проведен спортивный празд-
ник с использованием нестандартного 
оборудования, куда были приглашены 
родители. 
Праздник проходил в несколько этапов: 
сначала была проведена разминка с использованием различных 
видов ходьбы и бега, затем ребята  с родителями построились в 
две колонны и провели тренировочку, чтобы не заболеть, поигра-
ли в подвижные игры. 
В целом спортивный праздник в детском саду проходил очень ин-
тересно и ярко, со спортивным задором, шумно и очень весело. 
И дети и родители получили от этого мероприятия большое 
удовольствие и массу впечатлений. Праздник помог детям раз-
вить такие качества как ловкость, сила, выносливость, умение 
преодолевать трудности. А у родителей появилась заинтересо-
ванность, гордость за своих детей. После развлечения мы отпра-
вились на 

«паровозике» под музыкальное сопровож-
дение в группу на чаепитие. 
Мы желаем всем крепкого здоровья и 
призываем к здоровому образу жизни! 
 

Выпуск №3   

                       Ноябрь   



Стр. 10  

“ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ» 

26 ноября в нашем детском саду прошли «Веселые старты» в которых участвовали 
команды д.с №1 «Крепыши» и команда д.с.№7 «Веселые смайлики». Цель проведения 
таких спортивных игр совершенствование двигательных навыков и умений, развитие 
ловкости и выносливости, воспитание чувства взаимопомощи и коллективизации. 
«Веселые старты» доставили детям положительные эмоции, радость и массу 
удовольствий. А хорошее настроение это залог здоровья.  

 
 
 

Выпуск №3  

               Ноябрь   
  

 

Купить можно много: игрушку, ком-
пьютер, 

Смешного бульдога, стремительный 
скутер, 

Коралловый остров (хоть это и 
сложно). 

Но только здоровье купить невоз-
можно. 

Оно нам по жизни всегда пригодится. 
Заботливо надо к нему относиться. 



Стр. 11 Н О

Праздник спорта, здоровья и радости 
«Веселые старты» состоялся и для педагогов.  

Это был настоящий праздник спорта. 
Участниками соревнований стали команды 
воспитателей «Милашки» «Симпотяжки» 
Первым этапом был конкурс «Разминка». Ну 
а затем настала очередь показать свою лов-
кость и сноровку в следующих эстафе-
тах: «Два мяча», «Мяч между ног», «Переход 
болота», «Бег с теннисным мячи-
ком», «Эстафета с обручами». 

Все этапы этого увлекательного соревно-
вания проходили в напряженной борь-
бе. Спортивный задор и желание добиться 
победы для своей команды захватывали со-
ревнующихся настолько, что они не замечали 
происходящего вокруг. Все старались изо всех 
сил прийти к финишу первы-
ми. Праздник проходил очень интересно и 
ярко, со спортивным задором. Как и в на-
стоящих соревнованиях, оценивало малень-
ких спортсменов «строгое» жюри. На 
этом празднике проигравших спортсменов не 
было — победила дружба. 

 

Выпуск №3  

               Ноябрь   



Стр. 12  

«ДЕНЬ МАТЕРИ» 

День матери – один из самых трогательных праздников. Каждый человек несет в 
душе неповторимый, родной образ своей мамы, которая всегда пожалеет, приласка-
ет, назовет самыми теплыми и ласковыми словами и будет любить, несмотря ни на 
что.  
Традиция чествования матерей появилась еще в глубокой древности, а сегодня День 
матери празднуют в большинстве стран мира.  
Доброй традицией отмечать День матери стало и в России. Этот праздник был уч-
реждён в 1998 году.  
Вот и в нашем детском саду «Ромашка» не смогли пройти мимо этого праздника. В 
этом году мы решили поздравить наших мам необычным способом. Праздники про-
шли в форме музыкально-спортивного мероприятия «Мама и спорт».  

Выпуск №3  

                    Ноябрь   
  

Необычным поздравлением стал игротренинг для любимых мамочек в группах №8 и гр №10 

Великая ценность каждого человека – здоровье. Вырастить ребенка сильным, крепким, здоро-
вым – это желание родителей и одна из ведущих задач дошкольного учреждения. Развитие ре-
бенка тесно связано с образом жизни семьи, и родителям необходимо заботиться о правильном 
физическом развитии, приобщать детей к здоровому образу жизни. Играя со своими детьми 
дома, вы как будто сами попадаете в свое детство, станови-
тесь непосредственными и начинаете лучше понимать своих 
детей. На игротренинге родителей  познакомили с некоторы-
ми играми и игровыми упражнениями для укрепления здоро-

вья детей. А после мероприятие 
дети поздравили мамочек подар-
ками сделанными своими руками 
и чаепитием  



Стр. 13 

В России ежегодно, в последнее воскресенье ноября, от-
мечают праздник "День Матери". Это праздник са-
мых светлых, самых чутких, нежных, заботливых, 
любящих, добрых, красивых наших мамочек. 

Много мам на белом свете, 
Всей душой их любят дети, 

Только мама есть одна, 
Всех дороже мне она. 
Кто она? Отвечу я: 
Это мамочка моя. 

Детки первой младшей группы №1 тоже отмечали 
этот праздник и, конечно же, делали мамам сувениры 

своими руками. Отличной идеей подарка для мамы 
стала открытка, на которой  малыши старательно 

наклеивали веточку из  разноцветных сердечек. В 
этом подарке передаются старания ребенка, его при-

знание в любви, а самое главное - это памятная частичка его самого. Ведь дети так быстро рас-
тут и взрослеют. 

Выпуск №3 

Ноябрь   

Совместное спортивное меро-
приятие гр.2 и гр.3 с привлечени-
ем мам «Вместе с мамой поиг-
рать хочу».дети вмести с мама-
ми отправились будить медведя, 
чтобы поиграть с ним, но дорога 
оказалась не из легких... 



Стр. 14 

 
Самым приятным подарком во второй части 
праздника в группе №11 стало приглашение 
детьми, своих мам на чаепитие в группу, кото-
рое прошло в уютной атмосфере. Хочется по-
благодарить всех мам за участие в празднике, 
за внимание к детям, за праздничное настрое-
ние  

Выпуск №3  

                   Ноябрь   
  

22 ноября в детском саду прошёл спортивно-развлекательный праздник  «Спорт и 

мама" в котором приняли участие мамы и дети вторых младших групп №11 и 12. 

Праздник прошёл в  эмоционально благоприятной обстановке. Мамы красивой по-

ходкой демонстрировали свою стать и осанку, наводили порядок в зале, собирали ре-

бёнка в детский сад, варили суп и компот, а как же азартно дети вышагивали на ма-

миных ногах. Конечно выигравших и проигравших не было. Как было радостно ви-

деть улыбки и счастливые глаза мам и детей. Все участники соревнований получили 

грамоты и сладкие призы, а также хорошее настроение. 



Стр. 15 

День матери конкурсно-игровое мероприятие 

«Осенний калейдоскоп». 

Есть в календаре добрый и светлый праздник, который от-
мечается в последнее воскресенье ноября. И этот праздник 
посвящен мамам. В подготовительных группах №7 и  №9 
прошел праздник в конкурсно игровой форме. Дети поздрави-
ли мамочек стихами, песнями, танцами. Для мам были про-
ведены разнообразные конкурсы, где они проявили смекалку, 
находчивость свои творческие способности. 
Вот и наступила торжественная минута подведения итогов конкурса. Пока участники выступали, 
зрители с удовольствием смотрели и аплодировали, наше уважаемое жюри работало и среди мама 
оказались все победительницами.  

Не может быть средь мам  победительниц ; 
Одна сильна умом , другая красотой своею. 

Нам каждая по-своему мила,  

Нежна и горячо любима. 

Выпуск №3  

Ноябрь   
  

«Музыкально спортивный праздник» в честь мама в группах №5 №6.  
Соревнования прошли очень весело и задорно. И детям, и мамам очень понра-

вились необычные эстафеты и конкурсы, которые им были предложены.  
А сколько восторга было в глазах детей, как их радовало совместное участие 

с мамой в спортивных играх! И, конечно, дети с радостью поздравили своих до-
рогих и любимых мам музыкальными номерами,  прочитали им добрые, неж-
ные, ласковые стихи, сказали много хороших слов. А победила дружба, счастье и 
мамина любовь!  

 



Стр. 16 
 

Выпуск №3 

                       Ноябрь   
  

Вот несколько самых простых кормушек, которые можно 

быстро и легко изготовить с ребенком в домашних условиях: 

Кормушка из пластиковой бутылки 

Возьмите пластиковую бутылку и сделайте в 

ней отверстия ножницами или ножом. В эти 

отверстия должны насквозь пройти две лож-

ки. Деревянные ложки будут выполнять сразу 

две функции: во-первых, в них будет высы-

паться маленькими порциями корм из бутыл-

ки, а во-вторых, птицам будет, где присесть во время трапезы. 

  

Кормушка из пустого пакета из под сока или молока 

Пакет промойте и просушите. С одной стороны вырежьте 

окошко и насыпьте корм. Подвесьте готовую кормушку в 

защищенное от ветра место. 

Кормушка из палочек для мороженого. 

Для ее изготовления потребуется 35 палочек для моро-

женого. Это количество может меняться, если вы за-

хотите сделать кормушку меньшего или большего раз-

мера. Сложите вместе 10 палочек для мороженого  и 

еще две палочки приклейте сверху поперек выложенному 

ряду. Эти палочки будут скреплять и 

удерживать дно вашей кормушки. Клей должен быть устойчивым к 

действию атмосферных явлений. Одну палочку нужно разместить 

поперек общего ряда, выдвинуть наружу и приклеить. Это будет 

жердочка для птичек. Далее возводим стенки кормушки, приклеи-

вая палочки друг на друга. На каждую стенку уйдет пять-шесть 

палочек. Далее привязываем веревочку и подвешиваем на дерево. Не 

забудьте про корм для птичек. 


