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    Уважаемые читатели!  

Перед Вами второй номер ежемесячного 

информационно - познавательного журнала  

«Азбука финансовой грамотности».  

Она поможет объяснить вашему ребёнку, что такое  

деньги и какова их ценность, сколько стоит труд и  

ответит на другие сложные вопросы.  

На страницах журнала Вы узнаете  

исторические факты в финансовом мире,  

 а для детей найдете  – интересные игры,  

сказки, загадки, раскраски и многое другое.  

Надеемся, что наш журнал будет интересен  

как детям, так и взрослым!  

 
Главный редактор журнала: 

Старший воспитатель 
Попеленкова Ольга Владимировна 
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В ноябре в подготовительных группах №5 и №6 прошло очеред-
ное занятие клуба "Монетка".  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дети с "Монеткой" отправились в 
путешествие по "Стране Экономи-
ка". Закрепили и расширили пред-
ставление о потребностях человека. 
Используя презентацию 
"Потребности мальчиков и девочек", 
дидактических игр "Хочу и надо", 
"Поход в магазин" научились разли-
чать первоначальные и второсте-
пенные потребности. 
 
 
 
 
 
 
Дети пришли к выводу, что 
все наши потребности и    
желания зависят от наших 
возможностей. 

«Новости из детского клуба 
«МОНЕТКА»  



!  

Карманные деньги – это деньги,  
которые родители выдают ребенку на мелкие расходы. 

 
С КАКОГО ВОЗРАСТА МОЖНО  
ДАВАТЬ ДЕНЬГИ И СКОЛЬКО?  
Карманные деньги можно выдавать ребенку 
начиная с 6 лет, как правило к этому возрасту 
дети уже жаждут самостоятельности. 
 
КАРМАННЫЕ ДЕНЬГИ:  
Аргументы противников карманных денег: 

 Он все равно потратит их на ерунду! 

 Он станет жадным, будет шантажировать родителей. 

 Все необходимое у ребенка и так есть! 

Аргументы сторонников карманных денег: 

 Ребенок научиться ставить и достигать финансовые цели. 

 Поймет цену деньгам, научиться сберегать и тратить с умом. 

 Не только научиться пользоваться наличными, но и освоит 
современные средства платежа (банковские карты) – при 
поддержки родителей. 

 
ИНСТРУМЕНТЫ КОТОРЫЕ РЕБЕНОК  

МОЖЕТ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ДЛЯ НАКОПЛЕНИЯ 
 

Классическая копилка — подходит для маленьких детей, кото-
рые только начали получать свои личные деньги 
Визуализация — предложить ребенку нарисовать то, на что он 
хочет накопить и повесить рисунок на видное место. Можно при-
крепить к рисунку конверт, в котором ребенок будет собирать 
нужную сумму. 
Банковская карта — Это более продвинутый способ, который 
подходит для подростка. Делая накопления, он может видеть, 
сколько денег уже есть, и сколько осталось накопить до цели  
а это мотивирует копить дальше. 

Нужны ли дошкольнику  
карманные деньги? 

Но главное, надо помнить, что деньги выдаваемые ребен-
ку, это средство обучения, при помощи которого родители 
помогают ребенку освоить все финансовые навыки, кото-
рые потребуются ему во взрослой жизни. 



Немного истории о том когда появился 
первый банк в России 

13 мая 1754 года вышел указ императрицы 

Елизаветы Петровны об учреждении в  

Петербурге первого в России банка. 

Так началась история банковского дела  

в России.  Императрица Елизавета Петровна  

высочайшим повелением открыла первые 

два банка в 1754 году.  Первый стал заемным 

госбанком для дворян, второй – для купече-

ства. Предполагалось, что дворяне и купцы 

под залог своей недвижимости будут брать краткосрочные кредиты 

на развитие своих хозяйств и торговли. К 

1917 году банковская система России была 

одной из крупнейших и активно работаю-

щих, даже несмотря на мировую войну и 

последующие внутренние потрясения в 

России и Советском Союзе. 

Деньги «рождаются» на специальном заводе 

монетный двор. Такой завод в нашей стране 

всего один. С этого завода деньги попадают в 

банк, где они хранятся. Банк это место для 

хранения денег. 

В банке стоят специальные банкоматы, с помощью банковской карты 

в банкомате можно получить/ снять наличные деньги. Здесь работа-

ют операторы и кассиры, которые помогают клиентам банка совер-

шать различные операции с деньгами производить оплату по сче-

там, оформлять кредиты и вклады. Чтобы получить консультацию 

специалиста, нужно  взять талончик в банкомате и ждать объявления 

своего номера на экране монитора. Вам укажут какой из специали-

стов свободен и готов вам помочь. 



Семейный бюджет 
Часто в семьях можно услышать выражение, что «деньги  

разбегаются неизвестно куда».  

 

Многие из нас не умеют планировать свои доходы и расходы даже на 

ближайшее время, очень часто рискуют, тратя деньги, не осознавая 

последствий. Избежать «утечек» помогает ведение бюджета. 

Изучение вопросов планирования, контроля и оптимизации семейно-

го бюджета позволяет: 

 определять первоочередные и долгосрочные потребности семьи; 

 совместно составлять планы доходов и расходов; 

 осуществлять контроль за денежными средствами; 

 уметь изменять бюджет в непредвиденных ситуациях с наимень-
шими потерями для семьи; 

 даёт возможность рационально распределять денежные сред-

ства  и  делать сбережения (накопления). 

Если предварительно спланировать семейный бюджет, можно рацио-

нально распоряжаться зарплатой и другими доходами семьи. Нужно 

записывать, сколько потрачено по разным категориям расходов: 

продукты, школьные завтраки, кружки-секции, коммунальные плате-

жи и др. Хорошо ещё спланировать границы расходов для каждой ка-

тегории. Например, на продукты – 10000 рублей в месяц, на телефон 

– 250 рублей в месяц и так далее. Вы будете понимать, сколько оста-

ётся на накопления, какие траты можно сократить и реально заплани-

ровать покупку чего-нибудь важного. 

Важно помнить главное правило семейного бюджета – сумма расхо-

дов не должна превышать суммы доходов. Иначе у семьи образуется 

дефицит бюджета, то есть риск роста долгов и невозможность откла-

дывать деньги. 

Я рекомендую Вам попробовать дома самостоятельно составить 

свой семейный бюджет, помогут вам в этом советы по планирова-

нию семейного бюджета.  



Планирование семейного бюджета 

Вот несколько типичных ошибок, которые мы совершаем в отноше-

нии своих денег: не создаём «подушку безопасности»; не ведём учёт 

доходов и расходов;  совершаем спонтанные покупки, не задумыва-

ясь о перспективе. 

Эти советы помогут вам в ведении семейного бюджета 

 Планировать бюджет нужно ежемесячно и стабильно, только то-
гда это принесёт пользу. 

 Оцените своё финансовое состояние. Первый шаг в создании 
бюджета – это понять, какие доходы и расходы у вас есть. По-
смотрите на ваши имеющиеся счета: зарплатные и кредитные 
карты, долги и любые источники дохода. 

 Пересмотрите свои расходы и доходы. Планировать доходы и 
расходы нужно, исходя из реалий сегодняшней жизни семьи. Изу-
чите категории расходов, по которым вы тратите больше всего 
средств. Вы удивитесь, что много денег уходит на не такие уж не-
обходимые вещи. 

 Определите свои потребности и приоритеты. Составьте список 
ваших потребностей и желаний с учётом их важности для жизни 
семьи. В самом верху списка должны быть еда, одежда, комму-
нальные, обязательные платежи и др. Важно реально оценивать 
потребности всех членов семьи. Будьте реалистичны в своих це-
лях. Помните, что поначалу планирование может даваться нелег-
ко, поэтому лучше ставить небольшие достижимые цели, чем ре-
шить заработать миллион за пару месяцев. 

 Корректируйте бюджет. Не бойтесь пересматривать подход к бюд-
жету, даже если он требует радикальных перемен. Будьте гибки-
ми, ведь не бывает раз и навсегда установленных цифр. Мы ме-
няемся, больше зарабатываем, больше тратим, поэтому и бюджет 
требует изменений. 

 Создайте фонд на чрезвычайные траты. Так как вы не видите со-
бытия в будущем, невозможно заложить в бюджет расходы на 
них. Фонд на чрезвычайный случай позволит иметь дополни-
тельные деньги, чтобы покрыть неожиданные расходы. Можно 
открыть сберегательный счёт, лучше всего пополняемый депозит 
без возможности досрочного снятия денег. 

 Не забывайте о годовых или полугодовых расходах. Не стоит за-
бывать о тех платежах, которые делаются раз или два в год, 
например, налог на недвижимость. Если у вас есть такие статьи 
расходов, вам стоит внести их в свой перечень расходов. 



Растим читателя! СКАЗКА  
«ПРО ДОВЕРЧИВОГО МЫШОНКА  

И МАМИНУ ЗАРПЛАТУ»  

Жил-был маленький Мышонок. Была у него Мама-Мышка! У них была тради-

ция: когда Мама- Мышка получала зарплату, она покупала Мышонку что-

нибудь в подарок. Так, однажды, пришла Мама-Мышка домой и говорит:  

- Мышонок, я получила зарплату, 

и мы можем пойти и купить тебе 

красную футболку, которую ты так 

давно хотел! Иди на улицу и жди 

меня, я оставлю продукты в кла-

довой и пойдём! Мышонок радост-

ный побежал на улицу! Там ему 

встретилась компания взрослых 

крыс! Крысы спросили Мышонка: - 

Почему ты такой счастливый? А 

он с улыбкой ответил: - Мама при-

несла зарплату домой, и мы пойдём покупать мне красную футболку! Мама-

Мышка и Мышонок сходили в магазин, выбрали самую красную их всех фут-

болок и веселые вернулись в норку! Но там их ждала неприятность! Дверь в 

норку была открыта, все комнаты в беспорядке, а маминой зарплаты как не 

бывало! Мама-Мышка заплакала-запричитала: - Как же они узнали, что сего-

дня я получила зарплату? Мышонок почесал лапкой за ушком и говорит: - 

Мама, это я виноват, я рассказал крысам и про зарплату, и про то, что мы уй-

дём покупать красную футболку. Я так виноват! Как же мы теперь будем 

жить, как платить за нашу трехкомнатную норку?.. Мама-Мышка обняла рас-

строено Мышонка и ласково сказала: - Не плачь, это была далеко не вся моя 

зарплата, а только ее маленькая часть! Остальное я храню на банковской 

карточке! Но ты должен запомнить, что никогда нельзя рассказывать чужим, 

что у тебя дома, даже если очень хочется! С тех пор Мышонок стал аккурат-

нее и серьёзнее. А Мама-Мышка ещё много раз покупала ему и зеленую, и си-

нюю, и жёлтую футболки!  



ГОВОРЯТ ДЕТИ! 

«Мама просит у папы в подарок на 8 

Марта большой грузовик 

денег. А где тогда я буду играть, 

ведь у нас однокомнатная  

квартира?» 

(Кирилл) 

«У меня дома есть копилка. Папа 

бросает в неё только монеты, а я 

хочу бумажные деньги». 

(Максим) 

«Мама говорит, что деньги с 

неба не падают.  

Их зарабатывают потом  

и кровью. Это правда?»  

(Артём) 

«Если зуб выпадет ночью и я его 

проглочу, то зубная фея не найдёт 

его и не принесёт мне 100 рублей?». 

(Маша) 

«Моя мама работает на работе.  

Там она с другими тётями пьёт чай. 

Только иногда заходит в кабинет к 

начальнику с какими-то 

документами». 

(Настя) 



«Только  труд может  

сделать человека  

счастливым, приводя

 его душу в ясность,   

гармонию и довольство  

самим собою.  

Труд облагораживает  

человека». 

В. Белинский. 

ПОСЛОВИЦЫ 

«Скоро сказка сказывается,  

да не скоро дело делается» 

«Дело не медведь, в лес не уйдёт» 

«Не пеняй на соседа,  

когда спишь до обеда» 

УМНЫЙ СЛОВАРИК! 

«Экономический  
словарик» 

Банк-организация, кото-

рое имеет право прини-

мать деньги на хранение 

и давать их в долг. 

Денежная купюра-  

бумажные деньги с 

обозначенной на них 

стоимостью  

Банкир- 

управляющий  

или владелец  

банка. 

Валюта-деньги  

других стран. 



«НАЙДИ 3 ОТЛИЧИЯ» РАЗВИВАЕМСЯ ИГРАЯ! 



РАЗВИВАЕМСЯ ИГРАЯ! 

Адрес:172527, Тверская обл.,  

г. Нелидово, ул. Шахтёрская, д.16. 

Контактные телефоны: 8(48266) 5-12-59 

Сайт Детского сада №1:http://mbou-
ddou1.ucoz.ru/ 
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ПОДГОТОВИЛА: 

СТАРШИЙ ВОСПИТАТЕЛЬ 

ПОПЕЛЕНКОВА О.В. 
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